
*生活習慣病やガンの早期発見のための定期的な健康診断の重要性を 
 考えよう 

*臨床検査・臨床検査技師について知ろう 

無料健康チェック 

    ◆血圧測定（心血管リスク評価）  
   ◆血中酸素濃度測定  
    ◆骨密度測定  
 

検査を知ろう！ 

臨床検査・臨床検査技師紹介 
 

◆超音波体験 
◆臨床検査項目に関する展示 
◆検査リーフレット、クリアファイル  
  除菌ウエットペーパーなど配布 
   
 
 

主 催 ： 一般社団法人 日本臨床衛生検査技師会、一般社団法人 香川県臨床衛生検査技師会  
  共 催：一般社団法人 日本臨床検査専門医会、  一般社団法人 日本臨床検査振興協議会 
  後 援： 厚生労働省、   公益社団法人 日本医師会、   公益社団法人 日本看護協会  
      一般社団法人 日本病院会、                          公益社団法人  全日本病院協会 
        一般社団法人 日本臨床検査医学会、          一般社団法人 日本臨床検査薬協会 
          一般社団法人 日本臨床検査薬卸連合会、 一般社団法人  日本衛生検査所協会 





全国検査と健康展inフジグラン丸亀が開催されました 
 
 

令和6年9月16日（月曜日）11時～16時、フジグラン丸亀生活館にて、全国検査と
健康展inフジグラン丸亀を開催しました。 
フジグラン丸亀での開催は3回目で、理学療法士会、作業療法士会との同時開催
でした。 

私たち臨床検査技師会からは両上肢血圧測定、酸素飽和度測定、骨密度測定、
超音波体験、資料配布、展示コーナ－などを行いました。今回、理学療法士会が
握力測定を行うため、臨床検査技師会では握力測定（サルコペニア）は行いませ
んでした。 

隣のブースで理学療法士会と作業療法士会が開催していたため、検査が終わっ
た方にお勧めし、お互いに協力しながら健康フェスタを盛り上げていけたと思いま
す。 

初めての運営担当で、準備がうまくはかどらず、色々とご迷惑をおかけしましたが、
皆様のご協力のもと無事開催することができました。 
今回22名（17名会員と5名学生）の方にスタッフとして集まっていただき、当日準備

からスタッフ一丸となって、スム－ズに運営できたと思います。開催場所が変わっ
て、スペ－スが狭くなったり、開催時間が1時間遅くなったりとこれまでの開催とは
違うため、来場者が少ないのではと思いましたが、115名の来場者があり安堵しま
した。来場者にはアンケ－トをおこない、106名のアンケ－ト回収がありました。ア
ンケ－ト結果として来場者の年齢別では70歳代がもっとも多く、約80％が50歳以

上でした。年齢が高いほど健康に関心があると思われます。フジグラン丸亀での
開催ということもあり、約70％が女性でした。 

感想としては、「無料で検査ができてよかった」「自分の体のことを知れてよかった」
「分かりやすく説明してくれてよかった」「また開催してほしい」などの好評をいただ
き、開催してよかったと思いました。臨床検査技師の認知度として、よく知っていた
が32％、少し知っていたが44％、知らなかったが24％とまだまだ認知度が低いよう
に思います。 

臨床検査技師の認知度を少しでも上げるためにも、このような地道な活動を我々
臨床検査技師は続けていく必要があります。また若い世代にも関心をもってもらう
には若手の方々に参加していただき、意見をだしてもらい進めていくことが大切だ
と思います。11月2日（土）に香川県立保健医療大学の学祭で全国検査と健康展
を行いますので、是非参加してみてはいかがでしょうか。 
 

開催にあたってご協力いただいた皆様、スタッフの皆様、フジグラン丸亀の担当の
皆様、機械をお貸しいただいた機器メーカ－の皆様、改めてお礼申し上げます。 


