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臨検タイムス香川（340号） ２０２３年１１月

発行者：宮　川　朱　美一般社団法人 香川県臨床検査技師会

藤村　一成（三豊総合病院）

　令和５年 11 月 11 日（土曜日）香川県立保健医療大学祭の橄欖祭でのイベント企画として、検査と健康展が開

催されました。今回の催し物は前回同様、両上腕血圧測定、酸素飽和度測定、骨密度測定、サルコペニアに加え、

新しくAGEs 測定と脳年齢測定を行いました。AGEs とは？過剰に接種した「糖質」と、体を主に構成している「タ

ンパク質」が結びつくことで、体内に生成される老化物質の一つで、それが AGEs「最終糖化産物」と呼ばれて

AGEs の蓄積が健康面や美容面でも体内の生理現象にさまざまな悪影響を与えることが、近年明らかになってい

るそうです。また、脳年齢測定は、PC タッチパネルの数字を順番にタッチして行い、脳年齢の機能年齢を判定

します。タッチパネル上の数字を順に押していくことで、記憶力と処理能力の低下傾向を測定し２回の反応時間

の差異などから情報処理能力、脳の元気度、有効活用度を分析し脳年齢を総合判定します。今後はさらに面白い

企画を考え、楽しい検査と健康展にして行けたらと思います。

　また、前回のフジグラン丸亀で行われた検査と健康展で気になっていた、臨床検査技師の認知度調査も行いま

した。全体の約 2割の方が臨床検査技師を知らないと回答され、知っている方の中でも仕事内容を全く知らない、

少しだけ知っていると回答された方が半分以上占めていました。今回の調査結果より、改めて臨床検査技師の認
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香川県臨床検査技師会事業活動に関するアンケート集計
　当会活動の情報源である広報活動において、ホームページは 2008 年 5 月に開設、2020 年 4 月にリニューア

ルされて現在に至っています。臨検タイムスは 2020 年 6月（299 号）より印刷物での配布をとりやめ、ホームペー

ジへの掲載のみに変更いたしました。なお、速やかな臨検タイムス発刊情報の発信を目的として、2022年7月（324

号）より各会員が登録しているアドレスへのメール配信を実施しています。

　このたび、広報活動のデジタル化に関し諸先輩方のご意見をお聞きして、末永い技師会活動への参画ができる

ようホームページならびに臨検タイムスに関するアンケート調査を実施いたしました。

　ご回答いただきました情報とご意見を参考に今後の技師会広報活動に生かせていただきたいと存じます。ご協

力誠にありがとうございました。

香川県臨床検査技師会事業活動に関するアンケート集計結果
　　　調査対象者：香川県技師会会員　満 61歳以上の会員　52名

　　　調 査 期 間：2023 年 8月～ 9月 8日

　　　回　答　者：12名	 回答率：23％

【香臨技のホームページについて】
１．ホームページの閲覧をしたことがありますか

　　□ある　11名

　　□ない　1名

２．閲覧頻度について

　　□毎月　4名　　　□気が向いたら　5名　　　□ほとんど見ない　2名

３．会員専用ページにログインしたことがありますか

　　□ある　11名

　　□ない　0名
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《研修会のご案内》

①　2023 年度 第 2 回香川県微生物検査研究班研修会
	 連絡責任者：藤川　栄吏　☎ 0877 － 23 － 3111（内線 3210）

日　時：令和５年 12月 9日（土）13：00 ～ 16：00

場　所：高松赤十字病院　　

予定内容：①グラム染色を見直そう

　　　　　・染色の基礎　　島津ダイアクノスティクス株式会社

　　　　　・鏡検法と症例　香川大学医学部附属病院　西村　恵子 先生

　　　　　②結核の現状と IGRA検査

参加費：日臨技会員の方：200 円　　　生涯教育研修：専門 20点

申込先：日臨技HPより事前参加登録

申込期限：後日ホームページ上で案内予定

②　2023 年度 血液検査研究班研修会
	 連絡責任者：杉　　理恵　☎ 087 － 811 － 3333

日　時：令和５年 12 月 9 日（土）14：00 ～ 16：00

場　所：サンメッセ香川 中会議室

内　容：① 資格取得体験談

　　　　　「二級臨床検査士（血液学）」　　　　　　　  合田　佳純（三豊総合病院） 

　　　　　「認定血液検査技師」　　　　　　　　　　　田村　元幹（高松市立みんなの病院）

　　　　② 合成基質法による凝固因子活性検査（仮）　 永井　裕雄（シスメックス株式会社）

　　　　③ 症例報告

申込み：必要ありません

参加費：200 円　　　生涯教育研修：専門 20 点

４．閲覧する内容について（複数可）

　　□研修会の案内　10名　　□行事予定　4名　　□活動報告　3名　　□議事録　0名

　　□臨検タイムス　7名　　  □求人情報　5名

５．閲覧していない理由についてあてはまるものを選んでください（複数可）

　　□必要がない　1名

【臨検タイムスについて】
１．閲覧する機会について

　　□ダイレクトメールの添付ファイル　8名　　　□ホームページ　6名　　

　　□第 3者から提供　1名

２．閲覧頻度について

　　□毎月　7名　　　□気が向いたら　3名　　　□ほとんど見ない　2名

３．閲覧内容について

　　□議事録　6名　　□研修会・学会案内　12名　　□求人情報　4名　　□編集後記　5名

　　□トピックス　6名

４．印刷物配布の中止についてのご意見

　　□電子媒体で支障がない　9名　　□紙媒体での配布が必要　　□興味がない　

　　□必要がない　1名

　　□その他　2名
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③　令和 5 年度 高臨技・四県合同研修会（生物化学分析研究班）
	 連絡責任者：田村　順子　☎ 087 － 876 － 1145

テーマ：私たちが取り組んだ業務改善

日　時：令和 5年 12 月 9日（土）12：30 ～ 17：00

場　所：高知学園大学　8号館講義室

参加費：3,000 円（テキスト代含む）※当日集金

内　容：シンポジウム

　　　　徳島県「当院における医療法改正省令への取り組みと対応」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社会医療法人川島会　川島病院　岡本　拓也

　　　　愛媛県「外部委託検査に関わる業務改善～タスクシフト・シェアへ向けた準備と展望」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　愛媛大学医学部附属病院　高野須　広道

　　　　香川県「検査品質向上に向けた他部署との連携（仮）」　高松赤十字病院　高坂　智則

　　　　高知県「生化学・免疫連結機の導入による業務改善効果」　高知赤十字病院　片岡　直樹

　　　　メーカ講演「診療支援システム（DSS) を利用した臨床貢献と業務の効率化」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アボットジャパン合同会社　診断薬・機器事業部　伊藤　光

　　　　特別講演「未　定」　元高知大学医学部附属病院　臨床検査技師長　小倉　克巳

参加申し込み方法：日臨技HPより事前申し込みをお願いします

申し込み期間：令和 5年 11 月 1日（水）～令和 5年 12 月 1日（金）

備　考：研修会終了後、懇親会があるそうです。詳しくはHPの案内をご覧ください。

④　2023 年度 第 2 回香臨技輸血検査研修会
	 連絡責任者：渡邊　　良　☎ 0877 － 23 － 3111（内線 3206）

日　時：令和５年 12月 10 日（日）9：30 ～ 11：30 

開催場所：香川労災病院　管理棟 3F第 1第 2会議室

内　容：テーマ「特殊な血液製剤について知ろう！！」

　　　　「特殊血液製剤について（仮）」

　　　　　香川県赤十字血液センター　学術情報・供給課　学術係　中山　千智 先生

　　　　各医療機関における使用症例

　　　　★研修会後、意見交換（希望者のみ自由参加）

参加資格：日臨技会員（県内会員に限る）

参加費：200 円

事前参加登録受付期間：2023/11/1 ～ 2023/12/1

　　　　　　　　　　　（参加人数把握のため日臨技HPから事前参加登録をお願いします。）

　　　　　　　　　　　*当日飛び入り参加も可能です。

生涯教育研修：専門 20点（当日は必ず日臨技会員証をお持ちください）

⑤　令和 5 年度 香川県細胞検査士会・病理研究班合同研修会
	 連絡責任者：筒井　真人　☎ 087 － 831 － 7101

	 　　　　　　山内　豊子　☎ 087 － 811 － 3333（内線 2639）

日　時：令和 5年 12 月 16 日（土）13：00 ～ 17：00

場　所：香川大学医学部講義実習棟 3階　第 6実習室（組織病理実習室）

内　容：１．講演「甲状腺細胞診が楽しくなる！知っておきたい 観察のポイント」　　　　　

　　　　　　　　講　師：鈴木　彩菜　（医療法人　神甲会　隈病院）　

　　　　２．鏡検実習（甲状腺 30症例）

申込み：必要なし

参加資格：日臨技会員

参加費：無料　　　生涯教育研修：専門 20点

備　考：香川県細胞検査士会との共催となります。専門 20点が必要な方は技師会会員証を持参して下さい。
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⑥　2023 年度 第 1 回 小施設分科会・生理検査研究班 合同研修会
	 連絡責任者：藤澤　千絵　☎ 0877 － 56 － 7777

日　時：令和 6年 1月 21 日（日）10：00 ～ 11：00

場　所：宇多津病院　5階ホール

内　容：テーマ「スクリーニング検査に役立つ！甲状腺エコーの基礎」

　　　　講　演「甲状腺エコーの基礎」

　　　　ハンズオンセミナー「甲状腺エコーの基本走査」

講　師：香川労災病院　多田　由吏 先生

申込み：日臨技HPより事前参加登録をお願いします。（当日飛び入り参加も可能です）

事前参加登録受付期間：2023 年 12 月 1日 ～ 2024 年 1月 16 日

参加資格：日臨技会員

参加費：200 円　　　生涯教育研修：専門 20点

備　考：研修会詳細は日臨技HP登録サイトに添付しています。

　　　　研修会当日は日臨技会員証をお持ちください。

⑦　令和 5 年度 日臨技中四国支部研修会「生物化学分析部門研修会」
	 連絡責任者：田村　順子　☎ 087 － 876 － 1145

テーマ：「不明異常値を考える」

　　　　単独で低値もしくは高値を示す検査結果をしばしば見かける。

　　　　他の項目と関連しない異常値が原因のわからないまま持続する場合、どのように考えれば良いのか。

　　　　何か補完する方法はあるのか。参加者の皆さんと共に考える研修会にしたい。

日　時：令和 6年 1月 21 日（日）9：00 ～ 12：30

場　所：Webオンライン開催（Microsoft Teams）

参加費：1,000 円 （申し込み期間内に指定口座へお振込ください）

申し込み方法：日臨技HPより事前登録をお願いします。

　　　　　　　期間：令和 5年 11 月 15 日（水）～令和 5年 12 月 25 日（月）

日臨技生涯教育点数：専門 20点

内　容：講演 1　「A L P 低値を気にしたことありますか」

　　　　　　　　　　琉球大学病院　検査・輸血部　山内　恵 先生 

　　　　講演 2　「電解質の異常値 再検値が一緒ならそれで良い？」

　　　　　　　　　　倉敷中央病院リバーサイド　臨床検査部　中川　裕美 先生

　　　　講演 3　「継続するAST異常高値 それはマクロASTかも？」

　　　　　　　　　　札幌保健医療大学保健医療学部 栄養学科　安彦　裕実 先生

　　　　特別講演　「路地裏から不明異常値を考究（かがく）する」

　　　　　　　　　　国立病院機構岡山医療センター　糖尿病・代謝内科　肥田　和之 先生

【参加費振込先】

　事前登録終了後、下記口座へ参加費（¥1,000）の振込をお願いいたします。

　金融機関名：ゆうちょ銀行　店名：六三八（ロクサンハチ）　口座番号：普通　1277243

　口座名義：香川県臨床検査技師会 免疫血清検査研究班

※ご本人確認のため、入金時に受付番号とお名前を入力してください。

※手数料は各自ご負担をお願いいたします。

※お振込いただきました参加費は、原則返金いたしませんのでご了承ください。
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第４回 香川県 タスク・シフト／シェアに関する
厚生労働大臣指定講習会（実技研修）のご案内

日　　時：令和 5年 12 月 17 日（日）9：00 ～ 16：50　（受付時間 8：30 ～ 9：00）

場　　所：香川県立保健医療大学

募集人員： 60 名

参加資格：臨床検査技師免許取得者、日臨技Web研修システムによる基礎講習の履修者

受 講 料：会員 15,000 円　　非会員 40,000 円（資料代含む） 　※ 申し込み後の受講料の返金は致しません。

申込期限：令和 5年 12 月 4日（月）

問合せ先：〒 143-0016 東京都大田区大森北 4-10-7　一般社団法人 日本臨床衛生検査技師会

　　　　　タスクシフト /シェアに関する厚生労働大臣指定講習会 担当

　　　　　TEL: 03-5767-5541（直通） 　E-mail：task-shift2@jamt.or.jp

香川県地域包括ケアシステム学会　第 6 回学術集会
日　時 ： 令和 5年（2023 年）12 月１0日（日）　9：00 ～ 16：00

場　所 ： レクザムホール 5階　多目的会議室「玉藻」・４階大会議室

テーマ ： 「わが街で自分らしく暮らす　～ご当地システムを考えよう～」

　　　　（担当団体：香川県看護協会）

申込先 ： 「香川県地域包括ケアシステム学会」ホームページより、12/1（金）までにお申し込み下さい。

備　考：香川県臨床検査技師会からは、長町副会長が精度管理事業についての演題発表を行います。

　　　　他職種からの演題も多数ありますので、みなさま是非ご参加くださいますようお願いいたします。

⑧　令和 5 年度（一社）愛臨技・四県合同研修会（輸血検査研究班）
	 連絡責任者：渡邊　　良　☎ 0877 － 23 － 3111（内線 3206）

日　時：令和 6年 1月 28 日（日）13：00 ～ 16：00

開催場所：Web 開催（Zoom ミーティング）

内　容 ：テーマ「輸血部門の品質保証」

　　　　講演１「輸血用血液製剤の品質管理体制（仮）」

　　　　　　　　日本赤十字社中四国ブロック血液センター 品質部長　粟木原　修治 先生

　　　　ミニシンポジウム「輸血部門　都道府県技師会精度管理の現状と課題」

　　　　　　　　徳島県　医療法人きたじま倚山会きたじま田岡病院検査科　南　貴普 技師 

　　　　　　　　香川県　社会医療法人財団大樹会総合病院回生病院　鬼松　幸子 技師 

　　　　　　　　愛媛県　愛媛大学医学部附属病院　岡本　康二 技師

　　　　講演 2「輸血部門に求められる精度管理と精度保証」

　　　　　　　　広島国際大学 大学院 医療・福祉科学研究科保健医療学部医療技術学科　国分寺　晃 先生

募集人数：200 名（先着）

参加費：無料（非会員は 5000 円）

申込方法：日臨技会員の方は日臨技HPから事前参加登録をお願いします。

事前参加申込期間：令和 5年 11 月 25 日～令和６年 1月 18 日

生涯教育点数：専門 20点（レポート用URLよりレポート提出必要）

備　考：その他詳細は日臨技HP、香臨技HPをご確認ください。
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　いつになったら涼しくなるのだろうと思っていたら、あっという間に気温が下がって、今年は秋を感じ

る間もなく冬が来てしまったように感じます。

　今年はインフルエンザの流行が早い時期から報告されています。子供の予防接種をする前から流行した

ので、学校でもらってこないか少し心配でした。日常生活でもしっかりマスク

をしていた去年、おととしはインフルエンザをあまり聞かなかったことを思う

と、やっぱりマスクは効果あったのかなと感じました。

　マスクの着用は自由になりましたが、医療人として基本的な感染対策はしっ

かりしていきたいとおもいます。　　藤重　和久（三豊総合病院　中央検査部）

臨検タイムス香川　通巻 340 号
【発　行　所】
　　一般社団法人  香川県臨床検査技師会
　　〒761-0704  香川県木田郡三木町下高岡2695-13
　　事務局携帯電話 090-5913-1385
【編集責任者】　小林 万代　 藤村一成　  太田 安彦
【編 集 委 員】　藤重 和久　 森西 起也　 森本 弘美　 
【製　　　作】　有限会社シーアンドシーイシハラ 
　　　　　　　　令和5年11月発行

臨検タイムス原稿送付先

　〒761-0104  香川県高松市高松町2365

　医療法人社団　海部医院

　小林　万代まで

　Eﾒ-ﾙ : kobaboobu0128@hotmail.co.jp

　TEL087-843-3666   FAX087-843-3667

＊香臨技ホームページ「会員専用」
 （ユーザー名 karingi2008　パスワード 0001）

現在、株式会社 四国細胞病理センター、香川大学医学部附属病院 病理部、木

太三宅病院、その他の求人情報があります。詳しくは、香臨技ホームページを

ご覧ください。

求人募集依頼の連絡先：森本　弘美（香川県立中央病院　中央検査部） 

　　　　　　　　　　　アドレス： morippi7chin6445@gmail.com

～ 香臨技 求人情報 ～

・ 編 集 後 記 ・

12 月 10 日開催の岡山県タスクシフト指定講習会のご案内
　　　　　　　　日　　時：令和 5年 12 月 10 日（日）

　　　　　　　　場　　所：岡山済生会総合病院　管理棟 4階さいゆうホール

　岡山県臨床検査技師会よりご案内が来ております。詳細内容は日臨技ホームページでご確認の上申込下さい。

令和 6・7 年度会長候補者選挙について
　　　　　　　　日臨技会長選挙（立候補 2名）

　　　　　　　　投票の期間：令和５年 12月 18 日～令和６年１月４日に投票をお願いいたします。

　　　　　　　　（詳しくは日臨技ホームページをご確認ください）


