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香川県臨床検査技師会会長　宮川　朱美（キナシ大林病院）

　明けましておめでとうございます。平素より香川県臨床検査技師会活動にご協力を賜りありがとうございます。

本年も変わらずご支援のほどよろしくお願い申し上げます。 

　令和 2 年から新型コロナウイルス感染拡大の影響を受けはじめて、はや 3 年が過ぎようとしています。現在の

香川県の新型コロナウイルス新規感染者は決して少ないわけではなく、警戒レベルも「感染拡大防止対策期」で

ありますが、行動制限は行なわれず「一人ひとりの意識が要（かなめ）」ということを引き続き意識するとともに、

基本的な感染対策の再点検と徹底により感染拡大を防止することとされています。加えて、今春には、感染法上

の分類が現在の 2 類から季節性インフルエンザと同様の 5 類に変更される可能性があることから、With コロナ

という観点で生活をしていくことになると思われます。ただし、医療機関においては、引き続き以前と変わらぬ

感染対策の実施が必要だと考えます。当会といたしましては、学会、研修会およびその他行事開催時には、引き

続き徹底した感染対策を実施いたしますのでご協力をお願いいたします。 

　さて、令和 5 年の香臨技の活動ですが、医学検査学会、精度管理調査、各種研修会などの恒例行事に加え、日

臨技事業であるタスク・シフト / シェアに関する厚生労働大臣指定講習会、臨地実習指導者講習会および検査と

健康展などを予定しています。今年は、3 月開催予定の精度管理研修会をはじめとして集合研修が増えると予測

されます。集合研修では、Web 研修では難しい、他施設の仲間から開催前後や休憩時間に「○○検査よもやま話」

といった少し「ゆるい」情報を得ることができるかもしれません。新人・中堅・ベテランを問わず、積極的にご

参加いただければ幸いです。また、タスク・シフト / シェアに関する厚生労働大臣指定講習会はタスク・シフト

/ シェアとして追加された 10 行為の追加資格を取得するために必要な講習会です。8 コンテンツ計 700 分 (Web)

の基礎講習と 1 日の実技研修が必要です。実技研修開催日時が決定次第、会員の皆様が登録しているアドレスに

開催通知をお送りしています。なお、1 回の実技研修の定員は 60 名ですのでお早目のご受講をご検討ください。 

　加えて、検査と健康展は臨床検査技師の認知度を高めるこ

とができる絶好の行事です。先日の 1 月 8 日にフジグラン丸

亀店（スーパー）で開催しました。今月号に活動報告が掲載

されていますので是非ご覧ください。そして、今回参加され

なかった会員の皆様、次回は一緒に活動しましょう。 

　今後も、新型コロナウイルスの感染状況を考慮しながらの

活動になると思いますが、健康にはくれぐれもご留意いただ

きながら香臨技活動にご協力のほどよろしくお願い申し上げ

ます。 

臨検タイムス香川（330号） ２０２３年１月

発行者：宮　川　朱　美一般社団法人 香川県臨床検査技師会

新 年 の ご 挨 拶



－ 2 －

《研修会のご案内》

令和4年度 香川県精度管理研修会のご案内 

第46回 香川県医学検査学会のご案内

＊現在、新着の研修会案内はありません。研修会については、香臨技ホームページをご覧ください。

　令和４年度香川県精度管理研修会を下記の通り開催いたしますので、万障お繰り合わせの上、御出席下さいま

す様ご案内申し上げます。

日　時：令和 5 年 3 月 5 日（日）13:00 ～ 17:00（受付 12:30 より）
場　所：香川県社会福祉総合センター　1 階 コミュニティホール
　　　　高松市番町一丁目 10 番 35 号　　TEL:087-835-3334
開催方法：現地開催 
内　容：令和４年度 香川県外部精度管理調査の報告 
申込み：香川県より事前申し込み通知があります。
備　考： 研修会には「令和 4 年度 臨床検査施設及び衛生検査所外部精度管理調査報告書」と、会員は会員証を必

ずご持参ください。

連絡先：長町　健一（高松赤十字病院　検査部） 

　　　　〒 760-0017　香川県高松市番町 4 丁目 1 番 3 号 

　　　　TEL：087-831-7101　　FAX：087-834-7809　　E-mail : kensa@takamatsu.jrc.or.jp

　今学会は現地 + Web のハイブリッド開催で企画しています。詳細については後日、臨検タイムス等で周知い

たします。

会　期：2023 年 ４ 月 16 日（日） 
会　場：香川県立保健医療大学　大講義室 
テーマ：「人材育成について考える（仮題）」 

演題締切：2023 年 1 月 27 日（金）　抄録締切：2023 年 2 月 14 日（火） 　発表形式：口演 7 分、質疑 3 分 

問合せ先：滝宮総合病院　香西　宣秀 　TEL：087-876-1145（内線 7104）　E-Mail：nobuhide@dream.com 

第2回 香川県 タスク・シフト／シェアに関する
厚生労働大臣指定講習会（実技研修）のご案内

日　時：令和 5 年 2 月 5 日（日）9:00 ～ 16:50　（受付時間 8:30 ～ 9:00）
場　所：香川県立保健医療大学
募集人員： 60 名　　　参加資格：臨床検査技師免許取得者、日臨技 Web 研修システムによる基礎講習の履修者

受講料：会員 15,000 円　　　非会員 40,000 円（資料代含む）※ 申し込み後の受講料の返金は致しません。

問合せ先：〒 143-0016 東京都大田区大森北 4-10-7　一般社団法人 日本臨床衛生検査技師会

　　　　　タスクシフト / シェアに関する厚生労働大臣指定講習会 担当

　　　　　TEL：03-5767-5541（直通） 　E-mail：task-shift2@jamt.or.jp
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フジグラン丸亀「健康フェスタ」
（検査と健康展）開催される

藤村　一成（三豊総合病院）

　今回、香川県臨床検査技師会の催しで、臨床検査技師についてアピールすることを目的とし、健康フェスタが

令和 5 年 1 月 8 日（日曜日）10 時～ 15 時フジグラン丸亀　食品館にて開催されました。開催するにあたりいく

つかの問題点がありました。当時は香川県下コロナウイルス罹患者過去最高の状態であったこと、昨年 12 月初

旬頃スタッフは集まらず、非常に厳しい状況化でありましたが、宮川会長をはじめ多くの人たちのご協力、ご賛

同をいただいたおかげで何とか人数確保できたことなど、多くの困難を乗り越え、当日は、新しいスタッフジャ

ンパーに袖を通し、出来るだけの感染対策をしたうえで行いました。

　健康フェスタの主な内容は体験コーナーとして両上腕血圧測定、握力測定（サルコペニア）、酸素飽和度測定、

超音波体験、展示コーナーでは各部門別紹介、エイズ、糖尿病、コロナなどの展示説明、他パンフレット配布な

ども行い、比較的感染リスクの低い企画を中心に行いましたが、最終的には 145 名が来場されました。最初は人

が集まらずどうしようかと思いましたが、店先での宣伝活

動の効果もあり徐々に人が集まりはじめ、検査を実際に受

けて質問されている方、検査内容について真剣に聞いてい

る方など多く見られました。そのような光景をみていると

やってよかったと感じ、催し物を通し地域住民と臨床検査

技師と触れ合う絶好の機会になったと思います。それと同

時に、香川県の臨床検査技師同士、多くの方と話す機会と

なり知り合いになりました。そのような企画を通し、臨床

検査技師としての楽しさ、やりがいなどを後輩達に伝えて

いくことは重要だと思います。

　また、主催者側になって初めて気づいたことがありまし

た。私自信この様な企画をするのが初めてであったため、

人にお願いすることの難しさを痛感しました。「三連休の

真ん中で誰が快く行くのか。」「面倒くさいやろう。」など、

正直いろんな事と考えました。しかし、健康フェスタが終

わった時には「お疲れ様でした。」「大変だったね。」など労

いの言葉をいただいたときには、達成感、安堵感など今ま

で味わうことのない喜びを感じ取ることができました。　　

　最後になりますが今後、臨床検査技師として、日頃から

ルーチンだけだとマンネリ化します。コロナ禍だからこそ

他の施設と交流をもつことは重要であり、これから臨床検

査技師としてのやりがいにも繋がると思

います。また、コロナ禍の状況でできな

かった血液検査などの企画に関しては、

次回以降の課題とさせていただこうと思

います。今回参加して頂いた 39 名の臨

床検査技師の方々、貴重な時間を割いて

いただき本当にありがとうございました。

一緒になって健康フェスタを行う機会が

できたことを嬉しく思います。 

　* 健康フェスタの様子は香臨技ホーム

ページの活動報告にも掲載予定です。
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現在、香川大学医学部 炎症病理部、香川大学医学部附属病院 耳鼻咽喉科・頭

頚部外科、坂出市立病院、その他の求人情報があります。詳しくは、香臨技ホー

ムページをご覧ください。

求人募集依頼の連絡先：森本　弘美（香川県立中央病院　中央検査部） 

　　　　　　　　　　　アドレス： morippi7chin6445@gmail.com

～ 香臨技 求人情報 ～

・ 編 集 後 記 ・

　皆さんはペットを飼っていますでしょうか。我が家にはかつて 3 匹の犬がいました。先日 15 日に最後
の 1 匹が天国に旅立ちました。ペットの死に立ち会うのは 3 回目ですが、やっぱり慣れないですね。最後

の仔が最も長く一緒にいたこともあり悲しみも大きく感じています。
ペットを飼う以上何れは経験することですが、いつも最後は最大限
のことをしてやれたのかと自問してしまいます。かと言って、受け
入れなければならない現実でもあります。いつまでも悲しんでいる
わけにもいきません。また新たな一歩を踏み出せるように日々精進
していこうと思っています。この場をお借りして我が仔の冥福を祈
らせていただきます。 

事務局長　太田　安彦（香川県立保健医療大学）

第72回 日本医学検査学会（群馬県）のご案内

事前参加登録 受付期間：2023 年 1 月 11 日（水）～ 3 月 10 日（金）

日臨技 会費納入 および 入会手続き・退会申請について
　令和 5 年度年会費は、ご登録の口座から 令和 5 年 2 月 27（月）に年会費 10,000 円および香川県会費 7,000
円の合算された額が引き落とされますので、銀行口座の残高をご確認くださいますようお願いします。　
　また、令和 5 年度に入会（新入会・再入会）を希望される方、および令和 4 年度で退会を希望される方は所定
の手続きを行ってください。詳しくは、日臨技ホームページをご参照ください。
　* 口座振替日は、毎年 2 月 27 日ですが、27 日が土日祝日の場合は翌営業日となります。


